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Übersicht der verschiedenen Anbieter/Techniken
DALL-E 3
Stärken: Illustration, einfaches Prompting
Schwächen: Fotos/Realismus

Midjourney
Stärken: Bildqualität, einfaches Prompting
Schwächen: Bedienkonzept, fehlende Flexibilität

Stable Diffusion
Stärken: Bildqualität, Open-Source Community, Flexibilität, Datenhoheit
Schwächen: Volles Potential nur über WebUI, komplex 

Adobe Firefly
Stärken: Qualität, einfaches Prompting, Rechtliche Absicherung
Schwächen: künftiges Pricing, Abhängigkeit

Flux
Stärken: Fotoqualität (Hände & Textwiedergabe), einfaches Prompting,
Schwächen: Zugänglichkeit, kommerzielle Nutzungsrechte nicht für alle Modelle
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https://openai.com/dall-e-3
https://www.midjourney.com/
https://clipdrop.co/stable-diffusion
https://firefly.adobe.com/
https://replicate.com/black-forest-labs/flux-dev


IM 
DIREKTEN 
VERGLEICH

Zum Blogartikel

https://marketing-ki.de/ki-im-einsatz/grosser-bild-ki-vergleich-2024-midjourney-vs-flux-1-dall-e-firefly-und-stable-diffusion/


PROMPT 
BASICS



Grundregeln

1. Prompting für Bild-KI immer auf Englisch (Ausnahme: Dall-E 3)

2. Prompting von wichtig zu unwichtig (siehe Promptpyramide)

3. Ältere Bild-KI Modelle bevorzugen kurze Prompts (Stable Diffusion 1.5, XL), 
neuere Modelle werden mit langen ausführlichen Prompts erst richtig warm 
(Midjourney 5+, Flux)

4. Klares Ziel vor Augen haben

5. Negative Prompts manchmal hilfreich (wird es künftig nicht mehr geben)



Die Promptpyramide
Medium

wichtig

unwichtig

Subjekt

Aktivität

Umgebung

Kleidung / Details

Beleuchtung

Atmosphäre

Zusätzliche stilistische Details

Definiere das Basismedium des Bildes (z.B. Foto-
grafie, Ölgemälde, Vektorillustration usw.)

Beschreibe das Hauptmotiv deines Bildes. Bei Per-
sonen füge Details wie Alter, Hautton usw. hinzu.

Beschreibe die Aktivität, die im Bild stattfindet. Gib 
eine allgemeine Pose sowie eine spezifische Hand-
lung an, die das Subjekt ausführt.

Beschreibe die Szene, in der das Bild spielt, mit eini-
gen interessanten visuellen Details.

Beschreibe die Kleidungs- oder Kostümelemente im 
Bild, falls zutreffend. 

Gib die Art der Beleuchtung und der Schatten im 
Bild an. 

Vermittle die allgemeine Stimmung oder Atmo-
sphäre des Bildes. 

Füge am Ende kommagetrennte Schlüsselwörter 
hinzu, die das Bild verbessern oder interessanter 
machen. Z.B. Kameraeinstellung, Filmtyp, Brennwei-
te, Tonalität. Sei kreativ.



A photo of a 29 year old woman working on a computer in a modern home of-
fice. She is focused on generating images using Stable Diffusion, visible on 
her monitor. The woman is wearing a cozy sweater and jeans, typing with con-
centration. The workspace includes shelves with books and plants, and warm 
natural light filters through a large window, creating soft shadows and a calm, 
creative atmosphere. Medium Shot, cinematic lighting, with a bokeh back-
ground effect.

Medium: Foto
Subjekt: 29 Jahre alte Frau 
Aktivität: sie arbeitet fokussiert an einem Computer in einem modernen Büro 
und generiert Bilder mit Stable Diffusion 
Kleidung: Gemütlicher Sweater und Jeans (hier hätte man noch ihre Frisur, Ac-
cessoires usw. beschreiben können)
Umgebung: Modernes Büro mit Bücherregalen, Pflanzen, Fenster
Beleuchtung: Natürliches Warmes Licht durch das Fenster mit weichen 
Schatten 
Atmosphäre: Ruhige Atmosphäre
Usätzliche stilistische Details: Medium Shot (dabei muss die Hüfte zu sehen 
sein), cineastisches Licht, Bokeh Hintergrund (Tiefenunschärfe)

Beispielprompt

Breakdown



„Aber ich hab doch gar keine 
so gute Vorstellungskraft – 
und dann auch noch in Worte 
fassen...“

https://chatgpt.com/g/g-osnYqfv18-bild-ki-promptbot

Lösung: Unser Promptbot

Jetzt verwenden

https://chatgpt.com/g/g-osnYqfv18-bild-ki-promptbot
https://chatgpt.com/g/g-osnYqfv18-bild-ki-promptbot


Alle Tipps & Tricks 
zusammengefasst:

Jetzt herunterladen

https://marketing-ki.de/stable-diffusion-prompt-book/
https://marketing-ki.de/stable-diffusion-prompt-book/


Ist das Bild für 
kommerzielle 

Zwecke gedacht?

Gibt es spezifische Markenrichtlinien oder 
Corporate Identity Vorgaben?

Überprüfen Sie, ob die KI 
diese Vorgaben erfüllen kann.

Überlegen Sie, ob die zusätzliche 
Qualität einer manuellen Erstellung 

den Mehraufwand rechtfertigt.

KI-Generierung ist für  
das Projekt nicht geeignet

Überprüfen Sie, ob KI diese 
Nuancen umsetzen kann.

KI-Generierung ist eine gute  
Option, wenn keine kommerziellen 
Rechte oder Marken betroffen sind.

Muss das Bild eine bestimmte 
emotionale Botschaft oder  

Markenbotschaft vermitteln?

Ist Zeit- oder Kosteneffizienz 
ein entscheidender Faktor?

Ist Originalität und 
Einzigartigkeit des Motivs 

entscheidend?

Nein

Nein

Nein

Nein

Ja

Ja

Ja

Ja

Nein, kann sie nicht erfüllenJa, kann sie erfüllen

Nein, kann sie nichtJa, kann sie

Bild-KI: Einsatz 
sinnvoll oder nicht?

Nein Ja

KI-Generierung ist eine 
praktikable Option.

✅

❎
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Welche Art von 
Bild soll generiert 

werden?

Einheitlicher 
Stil

Ist ein bereits etablierter 
Stil ausreichend?

Hast du Budget ein 
Model zu trainieren?

Einheitlicher Charakter 
und/oder Objekt

Nein NeinJa Ja

Bild-KI: Welches Tool 
soll ich verwenden?

Foto

Illustration & Kunst

Grafik

Wird das Motiv 
hochauflösend 

benötigt? (>2048px)

Wird das Motiv 
hochauflösend 

benötigt? (>2048px)

Einsatzzweck

Referenz von 
Originalbildern 

oder Skizzen nötig?

Referenz von 
Originalbildern 

oder Skizzen nötig?

Realismusgrad

wichtig unwichtigJa

Ja

NeinJa Nein

Ja Nein Nein

Ich brauche ein Einzelmotiv Ich brauche eine Bildserie

Inspiration

Logo & CD Webdesign Icons

Direkter Einsatz

Keine KI-
Bildgenerierung 

verwenden
Dall-E 3 Adobe 

Firefly Midjourney Stable 
Diffusion

marketing-ki.de20.05.2024

Soll ich und wenn ja wie?

Stand: 20.05.2024

Zum PDF Download

https://marketing-ki.de/ki-im-einsatz/entscheidungsbaum-bild-ki-welches-tool-soll-ich-verwenden/

